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Lachgassedierung
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Was ist Lachgas?  Lachgasist chemisch gesehen Stickoxydul, ein nicht allergenes, nicht reizendes Gas, das das zen-
trale Nervensystem beeinflusst. Die schmerzstillende und beruhigende Wirkung wurde schon

im 19. Jahrhundert entdeckt und wird heute millionenfach angewendet. Die Zahnmedizin nutzt
vor allem die sedierende, angstlésende Eigenschaft zur Behandlung dngstlicher Patienten.

Wie wirkt Lachgas?  Uber eine kleine Nasenmaske wird ein Gemisch aus Sauerstoff und Lachgas verabreicht.
Lachgas hilft, bei der Behandlung entspannen zu kénnen und Angstgefiihle zu reduzieren. Uber
diesen Entspannungszustand gelangt der Patient in eine Art Trance, in der er aber jederzeit
voll ansprechbar und Herr seiner Sinne bleibt. Mit der Angst nimmt auch die Schmerzemp-
findlichkeit stark ab. Die Wirkung von Lachgas ist nach der Behandlung in nur drei Minuten
komplett aufgehoben. Sie kdnnen die Praxis ohne Begleitperson verlassen. Diese optimale
Steuerbarkeit ist ein entscheidender Vorteil der Lachgassedierung.

Was fuhlt man?  Patienten beschreiben das Gefuhl Im Falle von Unwohlsein oder Ubelkeit bit-
der Lachgassedierung als ... te dem Zahnarzt Bescheid geben, da dann
die Dosis korrigiert wird. Manche Patien-

* Kribbeln der Hande und Ftie ten (weniger als 1 %) geniel3en die Be-

= Wérmegefuhl handlung mit Lachgas nicht. Wenn Sie sich
» TaubheitsgefUhl der Beine, Zunge unwohl fiihlen, kénnen Sie jederzeit durch

und Schleimhdute den Mund atmen, um die Behandlung zu
= Ohrenklingeln unterbrechen. Den Zahnarzt bitten Sie

= Gefiihl der Euphorie, Leichtigkeit oder Schwere  dann, die Lachgaszufuhr zu beenden.

Wichtig!  Vor der Behandlung bitte 2 Stunden nicht essen oder trinken, damit Sie bei einem eventuellen
Ubelkeitsgefiihl nicht erbrechen. Bitte informieren Sie uns tiber jegliche Medikamente, die Sie
zurzeit einnehmen. Bitte suchen Sie vor der Behandlung noch einmal das WC auf.

Kosten Die Lachgassedierung stellt eine reine Privatleistung dar, die nicht von der gesetzlichen
Krankenkasse und in der Regel auch nicht von Privatversicherungen /anderen Kostenerstattern
tibernommen wird. Uber die derzeitigen Kosten informieren wir Sie persénlich.
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